
千萬別以為只是電子煙而放鬆警惕
是毒品！
喪屍煙彈不是電子煙

什麼是喪屍煙彈？
喪屍煙彈外觀看起來像電

子煙，含有第一級毒品依

托咪酯，成分不明且複雜，

由不法份子隨機調配
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吸食後可能出現
暈眩與失去平衡

意識混亂

肌肉抽動或顫抖

呼吸困難

長期使用的危害
神經與認知功能受損，如記憶力下降、情緒不穩和注意力變差

產生依賴與成癮，增加反覆使用風險

內分泌系統失調，導致身體虛弱、低血糖或其他代謝問題

中文翻譯



Zombie vape pods
are not e-cigarettes,

Do not let your guard down
because they resemble e-cigarettes

 they are narcotics！

Apa yang dimaksud etomidate?

Tampak luar etomidate sama seperti rokok 
elektronik, yang mengandung etomidate yaitu zat 
yang dikategorikan sebagai Narkotika Golongan I, 
sehubungan dengan pencampuran secara 
sembarang oleh pihak-pihak ilegal sehingga 
kandungan kompleks dan tidak diketahui

Setelah mengisapnya, kemungkinan akan muncul

Mabuk dan kehilangan keseimbangan

Kebingungan

Kejang otot atau gemetar

Sesak napas

Bahaya penggunaan jangka panjang

Gangguan fungsi neurologis dan kognitif, seperti 
daya ingat menurun, emosi tidak stabil dan 
berkurangnya daya konsentrasi 

Menjadi ketergantungan dan kecanduan, 
meningkatkan risiko penggunaan berulang

Disfungsi sistem endokrin, menyebabkan tubuh 
menjadi rentan, hipoglikemia atau masalah 
metabolisme lainnya

Apa yang dimaksud etomidate?

Tampak luar etomidate sama seperti rokok 
elektronik, yang mengandung etomidate yaitu zat 
yang dikategorikan sebagai Narkotika Golongan I, 
sehubungan dengan pencampuran secara 
sembarang oleh pihak-pihak ilegal sehingga 
kandungan kompleks dan tidak diketahui

Setelah mengisapnya, kemungkinan akan muncul

Mabuk dan kehilangan keseimbangan

Kebingungan

Kejang otot atau gemetar

Sesak napas

Bahaya penggunaan jangka panjang

Gangguan fungsi neurologis dan kognitif, seperti 
daya ingat menurun, emosi tidak stabil dan 
berkurangnya daya konsentrasi 

Menjadi ketergantungan dan kecanduan, 
meningkatkan risiko penggunaan berulang

Disfungsi sistem endokrin, menyebabkan tubuh 
menjadi rentan, hipoglikemia atau masalah 
metabolisme lainnya

What are zombie vape pods?

Zombie vape pods look like e-cigarettes but contain 
the Schedule I controlled substance etomidate. Their 
ingredients are often unknown and may be a 
mixture of substances made by illegal manufacturers
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Possible effects

Dizziness and loss of balance

Confusion or altered consciousness

Muscle twitching or tremors

Difficulty breathing

Long-term health risks

Damage to the nervous system and cognitive 
function, including memory loss, emotional 
instability and diminished concentration

Dependence and addiction, increasing the risk of 
repeat use

Imbalance in the endocrine system, causing 
physical weakness, low blood sugar and other 
metabolic problems

英文版



Etomidate
Bukan Rokok Elektronik,

Jangan sekali-kali mengira sebagai rokok 
elektronik dan mengisapnya

 Melainkan Narkotika！

Apa yang dimaksud etomidate?

Tampak luar etomidate sama seperti rokok 
elektronik, yang mengandung etomidate yaitu zat 
yang dikategorikan sebagai Narkotika Golongan I, 
sehubungan dengan pencampuran secara 
sembarang oleh pihak-pihak ilegal sehingga 
kandungan kompleks dan tidak diketahui
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Setelah mengisapnya, kemungkinan akan muncul

Mabuk dan kehilangan keseimbangan

Kebingungan

Kejang otot atau gemetar

Sesak napas

Bahaya penggunaan jangka panjang

Gangguan fungsi neurologis dan kognitif, seperti 
daya ingat menurun, emosi tidak stabil dan 
berkurangnya daya konsentrasi 

Menjadi ketergantungan dan kecanduan, 
meningkatkan risiko penggunaan berulang

Disfungsi sistem endokrin, menyebabkan tubuh 
menjadi rentan, hipoglikemia atau masalah 
metabolisme lainnya

印尼版



”Thuốc lá Zombie” (thuốc lá thây ma) 
không phải là thuốc lá điện tử,

Đừng bao giờ nghĩ đó chỉ là thuốc lá 
điện tử mà lơ là cảnh giác

Thuốc lá Zombie là gì?

Thuốc lá Zombie có bề ngoài giống thuốc lá điện tử 

nhưng bên trong chứa ma túy nhóm 1 Etomidate. 

Thành phần của loại thuốc lá này phức tạp và 

không rõ nguồn gốc, do các phần tử bất hợp pháp 

tự ý pha trộn

Sau khi sử dụng có thể xuất hiện các triệu chứng

Chóng mặt và mất thăng bằng

Rối loạn ý thức

Co giật hoặc run cơ

Khó thở

Tác hại của việc sử dụng lâu dài

Tổn thương chức năng thần kinh và nhận thức 
như suy giảm trí nhớ, cảm xúc không ổn định và 
giảm khả năng tập trung.

Gây lệ thuộc và nghiện, làm tăng nguy cơ sử 
dụng lặp đi lặp lại.

Rối loạn hệ nội tiết, dẫn đến cơ thể suy nhược, hạ 
đường huyết hoặc các vấn đề rối loạn chuyển hóa 
khác

 mà là ma túy！
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บุหรี่ไฟฟาซอมบี้
ไมใชบุหรี่ไฟฟาทั่วไป

อยาหลงคิดวาเปนแคบุหรี่ไฟฟาแลวชะลาใจ
แตเปนยาเสพติด!

บุหรี่ไฟฟาซอมบี้คืออะไร?

บุหรี่ไฟฟาซอมบี้มีลักษณะภายนอกเหมือนบุหรี่

ไฟฟาทั่วไปแตภายในมีสวนผสมของเอโทมิเดตซึ่ง

เปนยาเสพติดใหโทษประเภท 1 นอกจากนี้ยังมีสวน

ผสมที่ไมแนชัดและซับซอน โดยผูผลิตผิดกฎหมาย

จะผสมสารตาง ๆ แบบสุม ทำใหมีความเสี่ยงสูง

อาการที่อาจเกิดขึ้นหลังสูบ

เวียนศีรษะและเสียการทรงตัว 

มึนงงหรือมีความผิดปกติดานการรับรู 

กลามเนื้อกระตุกหรือสั่น 

หายใจลำบาก

อันตรายจากการใชเปนเวลานาน
ระบบประสาทและการทำงานของสมองเสื่อมลง 

เชน ความจำลดลง อารมณแปรปรวนและสมาธิ

ลดลง 

เกิดภาวะพึ่งพาสารเสพติดและการเสพติด เพิ่ม

ความเสี่ยงในการเสพซ้ำ 

ระบบตอมไรทอที่ผลิตฮอรโมนทำงานผิดปกติ สง

ผลใหรางกายออนแอ น้ำตาลในเลือดต่ำหรือ

ระบบเผาผลาญอื่น ๆ ผิดปกติ
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