
家庭照顧怎麼辦家庭照顧怎麼辦家庭照顧怎麼辦家庭照顧怎麼辦
看護移工休假

家中的看護移工放假時，擔心沒有人照顧家人嗎？
現在可申請「短期替代照顧服務」，由長照服務單位協助照顧，

讓移工安心休假，家庭照顧也不中斷

符合資格者，政府也會依身分提供補助，透過替代照顧服務，
讓被照顧者獲得照顧，也讓看護移工也能擁有適當休息時間

服務內容包含

日間照顧中心居家短照服務

機構短期住宿 夜間短照服務
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What to doWhat to doWhat to doWhat to do
when a live-in foreign care worker 

takes leave
Are you worried about who will look after a family member who 

needs care when your live-in care worker takes leave? 
You can now apply for “Short-Term Respite Care Services” 

temporary caregiving support provided by long-term care service 
providers. This enables foreign caregivers to take leave while also 

ensuring live-in care continues without interruption

Services include

Short-term in-home 
respite care

Short-term residential 
care at a care institution

Day care centers

Short-term night-time
respite care

Eligible individuals can also claim government subsidies based 
on their status. Respite care services allow care recipients to 
be looked after, while foreign care workers can take leave
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Bagaimana dengan 
Perawatan Keluarga
Bagaimana dengan 
Perawatan Keluarga
Bagaimana dengan 
Perawatan Keluarga
Bagaimana dengan 
Perawatan Keluarga

Perawat Migran Cuti

Saat perawat migran di rumah sedang cuti, khawatir tidak ada 
yang merawat anggota keluarga?  

Kini Anda dapat mengajukan “Layanan Perawatan Pengganti 
Jangka Pendek”, di mana unit layanan perawatan jangka panjang 
akan memberikan bantuan perawatan. Dengan demikian, pekerja 

migran dapat berlibur dengan tenang, dan perawatan keluarga 
juga tidak terputus

Cakupan layanan meliputi

Layanan perawatan 
singkat di rumah

Akomodasi jangka 
pendek di institusi perawatan

Bagi yang memenuhi syarat, pemerintah juga akan 
memberikan subsidi berdasarkan status. Melalui layanan 
perawatan pengganti, pihak yang dirawat akan tetap 
mendapatkan perawatan, sekaligus memungkinkan 
perawat migran untuk memiliki waktu istirahat yang layak
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Pusat perawatan 
siang hari

Layanan perawatan 
singkat malam hari
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Chủ thuê phải làm saoChủ thuê phải làm saoChủ thuê phải làm saoChủ thuê phải làm sao
Khán hộ công gia đình nghỉ phép

Khi khán hộ công gia đình nghỉ phép, chủ thuê lo lắng không có 
người chăm sóc người thân của mình?

Hiện nay, chủ thuê có thể đăng ký “dịch vụ chăm sóc thay thế 
ngắn hạn”, do các đơn vị dịch vụ chăm sóc dài hạn đảm nhận, 
giúp người lao động yên tâm nghỉ ngơi và việc chăm sóc người 

được chăm sóc vẫn không bị gián đoạn

Các dịch vụ bao gồm

Dịch vụ chăm sóc 
ngắn hạn tại nhà

Trung tâm chăm sóc 
ban ngày

Dịch vụ chăm sóc
ngắn hạn vào

ban đêm

Dịch vụ chăm sóc
ngắn hạn tại

cơ sở chăm sóc

Đối với những người đủ điều kiện, chính phủ cũng sẽ hỗ 
trợ chi phí tùy theo từng đối tượng. Thông qua dịch vụ 
chăm sóc thay thế, người được chăm sóc vẫn nhận được 
sự chăm sóc cần thiết, đồng thời người chăm sóc cũng 
được nghỉ ngơi đầy đủ
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ครอบครัวจะดูแลผูปวยอยางไรครอบครัวจะดูแลผูปวยอยางไรครอบครัวจะดูแลผูปวยอยางไรครอบครัวจะดูแลผูปวยอยางไร
เมื่อผูอนุบาลตางชาติหยุดพัก

เมื่อผูอนุบาลตางชาติหยุดพัก กังวลวาจะไมมีคนดูแลผูปวยในครอบครัว

ใชไหม? ปจจุบันสามารถขอใช “บริการดูแลทดแทนระยะสั้น” ได 

โดยหนวยงานดานการดูแลระยะยาวจะเขามาชวยดูแล เพ่ือใหแรงงาน

ตางชาติสามารถพักผอนไดอยางสบายใจและการดูแลผูปวยใน

ครอบครัวจะไมขาดชวง

ประเภทของการบริการ

บริการดูแลระยะสั้น

ที่บาน

ศูนยบริการดูแล

ชวงเวลากลางวัน

บริการดูแล

ระยะสั้น

ชวงกลางคืน

เขาพักและรับการดูแล

ชั่วคราวใน

สถานดูแล

ผูที่มีคุณสมบัติตามเกณฑ รัฐบาลจะใหเงินอุดหนุนตามสถานภาพของ

แตละบุคคล จากบริการดูแลทดแทนนี้ ผูที่ตองการการดูแลจะไดรับการ

ดูแลอยางตอเนื่อง และผูอนุบาลตางชาติก็จะมีเวลาพักผอนที่เหมาะสม
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