








 ขั้นตอนการหนีไฟ ขั้นตอนการหนีไฟ

เมื่อเกิดเหตุไฟไหม โปรดตั้งสติ รักษาความสงบเยือกเย็น ปฏิบัติตามขั้นตอน
การอพยพหนีไฟดังตอไปนี้จะทำใหสามารถเอาตัวรอดจากเหตุไฟไหมได

ลงไปยังชั้นลาง
ควันไฟจะพวยพุงขึ้นสูดานบนอยางรวดเร็ว 
หากเทียบกับการวิ่งขึ้นไปชั้นบน 
การหนีลงสูชั้นลางจะเปนวิธีที่ดีที่สุด

กอนเปดประตูใหลองสัมผัสลูกบิดประตูเพื่อทดสอบ
อุณหภูมิกอนแลวแงมประตูดูวาดานนอกมีควันไฟ
หรือไม หากลูกบิดประตูรอนจนลวกมือหรือมีควัน
ไฟแสดงวาดานนอกอุณหภูมิสูงมาก อยาเปดประตู
ใหเปลี่ยนไปใชเสนทางอื่น 

สัมผัสลูกบิดประตู
เพื่อทดสอบอุณหภูมิ

หลังจากแนใจวาบันไดหนีไฟไมมีควันไฟแลว 
ใหรีบหนีลงสูดานลางโดยใชบันไดหนีไฟ บันไดฉุกเฉินที่
มีการติดตั้งประตูเหล็กทนไฟเปนทางเลือกที่ดีที่สุด

ใชบันไดหนีไฟ

หากควันไฟลามไปถึงบันไดหนีไฟ หามวิ่งตามบันไดหนี
ไฟลงสูชั้นลางหรือชั้นบน ควรหาทางออกอื่นที่อยูในชั้น
เดียวกันและปดประตูเพื่อปองกันเปลวไฟและควันลาม
เขามา

หนีไปตาม
เสนทางในแนวราบ

เตรียมแผนเอาตัวรอดไว 2 แผนการ หากเสนทางหลัก
ถูกกีดขวางตองรีบเปลี่ยนไปใชเสนทางที่ 2 ทันที 
หรือรีบหาพื้นที่ปลอดภัยที่อยูตรงกันขามกับตนเพลิง 
พรอมโทรขอความชวยเหลือจากสายดวน 119 
แจงตำแหนงที่อยูอยางละเอียดและรอความชวยเหลือ
จากเจาหนาที่ดับเพลิง

ยามปกติตองเตรียม
เสนทางหนีไฟไว 2 

เสนทาง
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