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墜落災害預防墜落災害預防
勞工保護措施

甚麼情況下，不可使勞工進行高架作業？

酒醉或有酒醉之虞者
身體虛弱或經醫師診斷為
身體狀況不良者
情緒不穩定，有安全顧慮者

勞工自覺不適從事工作者

其他經主管人員認定者

提醒您，一旦有身體不適或有專注力無法集中的問題，
就應主動告知現場主管人員，避免從事高架作業，以免憾事發生
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Preventing falling accidentsPreventing falling accidents
Measures to protect workers

In what situations should workers not be 
asked to work in elevated locations? 

When a worker is intoxicated or suspected 
of being intoxicated

When a worker is feeling physically ill or is 
diagnosed by a doctor as being in poor health

When a worker is emotionally unstable and 
there are safety concerns
When a worker feels he or she is unable 
to work

Other situations accepted by a site manager

Remember, if you feel physically uncomfortable or find yourself unable to 
concentrate tell the site manager and avoid working in elevated locations, 
to avoid the chance of an accident. 
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Pencegahan Kecelakaan 
Jatuh dari Ketinggian

Pencegahan Kecelakaan 
Jatuh dari Ketinggian

 Langkah Perlindungan Pekerja

Dalam kondisi seperti apa, tenaga kerja tidak 
diperbolehkan melakukan pekerjaan di ketinggian? 

Orang yang kemungkinan atau sedang mabuk 
alkohol 
Orang dengan kondisi fisik lemah atau 
didiagnosis oleh dokter dalam kondisi 
kesehatan yang buruk
Orang dengan emosi tidak stabil dan memiliki 
kekhawatiran keamanan
Tenaga kerja yang merasa tidak cocok untuk 
melakukan pekerjaan tersebut
Kondisi lainnya yang ditentukan oleh pimpinan 
bertanggung jawab

Ingatlah, jika Anda merasa tidak sehat atau kesulitan berkonsentrasi, maka Anda 
harus segera memberi tahu manajer di lapangan, hindari melakukan pekerjaan di 
ketinggian yang dapat menyebabkan kecelakaan.
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Phòng ngừa nguy cơ té ngãPhòng ngừa nguy cơ té ngã
 Biện pháp bảo hộ lao động

Trong trường hợp nào không được để cho 
người lao động làm viêc trên cao? 

Người say rượu hoặc nghi ngờ say rượu

Người có sức khỏe yếu hoặc được bác sĩ chẩn 
đoán là sức khỏe kém

Người không ổn định về mặt cảm xúc và lo lắng 
về sự an toàn

Người lao động tự cảm thấy không phù hợp với 
công việc 

Người được xác định bởi nhân viên giám sát

Xin nhắc nhở bạn, khi cảm thấy không khỏe hoặc khó tập trung thì nên chủ động 
thông báo cho nhân viên giám sát, tránh làm việc trên cao kẻo xảy ra việc đáng tiếc.
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การปองกันอุบัติเหตุพลัดตกจากที่สูงการปองกันอุบัติเหตุพลัดตกจากที่สูง
มาตรการคุมครองแรงงาน

สถานการณใดที่หามมิใหแรงงานทำงานบนที่สูง? 

เมาสุราหรือสงสัยวาอาจเมาสุรา 

รางกายออนแอหรือผานการรับรองจากแพทยวาไมสบาย

อารมณแปรปรวนและอาจกอใหเกิดอันตราย

แรงงานรูสึกวาตัวเองไมพรอมที่ทำงาน 

หัวหนางานเห็นวาไมเหมาะสมที่จะเขาทำงาน

แนะนำวาหากไมสบายหรือไมมีสมาธิในการทำงาน ควรแจง

หัวหนางานเพื่อหลีกเลี่ยงการทำงานบนที่สูงซึ่งอาจนำไปสูอุบัติเหตุ


